Bruksanvining e

Leveransomfattning: Termometer — Bruksanvisning — Skyddshylsa — 1x 3V batteri CR2032
Basaltermometer Reer Mama

Produkt nr. RE31020 Sakerhetsanvisningar: Termometern &r uteslutande avsedd for méatning av manniskans kroppstemperatur. Den ar endast konstruerad fér de matpunkter pa kroppen som anges i
bruksanvisningen. Apparaten ska kontrolleras for synliga skador fore varje anvandning, och om nagra skador upptéacks far den inte langre anviandas. Termometern ar avsedd for privat bruk.
Viktigt! Léis bruksanvisningen Barn far endast anvdnda apparaten under uppsikt av en vuxen, eftersom medicintekniska produkter inte ar leksaker. Barn under 12 ar bor inte mata sin kroppstemperatur utan tillsyn.
noggrant fére anvindning — Termometern innehaller sma delar som kan svéljas eller innebéara kvavningsrisk, och den ska darfor alltid forvaras utom rackhall for barn. Apparaten far inte 6ppnas, forutom vid batteribyte
Spara den for framtida bruk genom batteriluckan. Inga dndringar far géras pa apparaten. Om den inte fungerar korrekt ska du kontakta din aterférsaljare. Batteriet ska ocksa férvaras utom rackhall for barn, eftersom

det finns risk for att det svéljs. Eftersom termometern innehaller kénsliga elektroniska komponenter, ska den skyddas mot stotar, bojning, héga temperaturer och direkt solljus. Den
minimala mattiden tills ljudsignalen hérs maste alltid féljas. Vid onormala temperaturresultat bor ldkare kontaktas omgaende. Observera att barbara och mobila RF-kommunikationsenheter
kan paverka termometern. Ytterligare information kan erhallas via den angivna kundserviceadressen. Termometern ska desinficeras efter varje anvandning. Matning bor inte utféras om
termometern ar vat, eftersom detta kan ge felaktiga resultat. Slutligen dr termometern inte lamplig att anvanda i preventivt syfte.

Idrifttagning: Ladda ner den kostnadsfria appen “reer Basaltermometer” fran App Store eller Google Play Store. Aktivera Bluetooth pa din smartphone och ga in i appens meny under

36,57 °C ”Instéllningar” och sedan “Enhetsanslutningar”. Tryck pa “Enhetsanslutningar” och sla darefter pa termometern med strémbrytaren som sitter bredvid LCD-displayen. Pa displayen visas kort
ett signalvarde 88,8 tillsammans med en ljudsignal, foljt av den senast sparade temperaturen. Denna process tar cirka 3 sekunder. Valj sedan enhets-ID:t via appen och anslut enheterna.
Under tiden de ar anslutna synkroniseras appen automatiskt med termometern.

Matning: Ta din basala kroppstemperatur dagligen, direkt efter att du vaknat pa morgonen och innan du stiger upp ur sdangen. Utfor alltid matningen pa samma satt, vid samma tidpunkt
och pa samma plats. Den minsta mattiden pa tre minuter ska foljas, fram till att en ljudsignal hors. Matningen fortsatter dock dven efter signalen. Dokumentera temperaturménstret under
minst tva menstruationscykler och pabdrja registreringen vid menstruationens forsta dag. Matresultatens noggrannhet kan paverkas av yttre faktorer sasom alkohol- eller medicinintag,
somnbrist eller stress.

Matningsstallen: I munhdlan (oralt) — Placera termometern under tungan, antingen till vanster eller héger vid tungroten. Stang munnen och andas lugnt genom nésan for att

@ @ undvika att in- eller utandningsluft paverkar matningen. Matning pa andra stallen, till exempel under armen, ger oprecisa varden och rekommenderas inte. De uppmatta ,’('_ s ”
\— vardena overfors automatiskt till appen. Temperaturmatningen fungerar som en vagledning. For 6kad noggrannhet kan du dven observera livmoderhalsslemhinnans [7 _' s
konsistens. Fertiliteten paverkas av flera faktorer sasom alder, cykellangd och eventuella medicinska tillstand. Vid osdkerhet bor du radgéra med din ldkare. Vid dagliga =

- 4/ )
matningar skapas en temperaturkurva i appen som kan anvandas fér noggrann 6vervakning av din cykel. Baserat pa dina inmatade uppgifter under "Min cykel" visas cykelns \‘\¢- l
olika faser med fargkoder: gront markerar dina fertila dagar, den bla pricken visar dgglossningen, rosa anger menstruationsperioden och orange markerar dina infertila dagar.
LCD display

Batteribyte: Nar batterisymbolen visas i displayen &r batteriet férbrukat och maste bytas ut. Anvand ett nytt batteri av samma typ. Gor sa har: Las upp batteriluckan, till
exempel med ett mynt, och vrid ett kvarts varv medurs. Ta bort det gamla batteriet och sitt i det nya batteriet (typ CR2032). Var noga med att placera batteriet korrekt —
plustecknet (+) ska vara vant uppat. Stang sedan locket igen. Batterier kan kdpas hos specialbutiker for klockor eller elektronik. Anvdnda batterier far inte kastas i
hushallsavfallet. Enligt lag ar du skyldig att sortera ut batterier separat. Limna dina anvanda batterier till en specialbutik eller pa din lokala atervinningsstation.
S0

Anmarkningar om hantering av batterier: ’
Ta bort batteriet fran enheten om den inte ska anvandas under en langre tid. Om ett batteri skulle ldcka och komma i kontakt med hud eller 6gon, skdlj omedelbart det ON/OFF
drabbade omradet med vatten och sok lakarhjalp. Vid batterildckage bor skyddshandskar anvandas, och batterifacket rengéras forsiktigt med en torr trasa. Skydda alltid

batterier fran dverhettning. | Observera:

- Nar den uppmatta temperaturen ar under 32 °C visas “Lo” i
Varning: Sma barn kan svdilja batterier och riskerar att kvéivas. Férvara batterier utom réickhall fér sma barn. LCD-displayen. Nar temperaturen 6verstiger 42,99 °Cvisas

“Hi".

Rengoring och desinfektion: Desinficera termometern och matspetsen med alkohol (75 % isopropylalkohol). Pa apotek finns alkoholbaserade rengoringsservetter fran - Om “----" visas pa LCD-displayen, vantar termometern pa en
olika tillverkare som kan anvandas for att torka av hela enheten. Anvand en mjuk trasa for att torka av termometern. Bluetooth-anslutning. Du har 30 sekunder pa dig att ansluta
PRODUKTEN FAR INTE KOKAS ELLER DISKAS | DISKMASKIN. Detta kan férsdmra termometerns funktion och medfér att garantin upphor att gilla. Rengor inte enheten till termometern, annars hoppas Bluetooth-anslutningen 6ver
med kemiska I6sningsmedel eller fértunningsmedel. Férvara termometern pa en torr, dammfri och ren plats — skyddad fran direkt solljus. och en vanlig temperaturméatning pabarjas.

- Ange dina uppgifter i appen under installningen “Min cykel”.
Mikrobiell kontaminering: Eftersom fullstandig desinfektion ofta inte ar méjlig i hemmiljo, rekommenderas det starkt att varje person har sin egen termometer
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Forklaring av symboler:
Foljande symboler anvands i bruksanvisningen, pa férpackningen
samt pa typskylten pa enheten och dess tillbehor:

Varning

Tillaten férvarings- och transporttemperatur samt luftfuktighet

Tillaten driftstemperatur samt luftfuktighet

Tillverkare

Bruksanvisningen ska faljas

Applikationsdel typ BF
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Awfallshantering enligt EU-direktivet for avfall fran elektrisk och
elektronisk utrustning (WEEE)

—
O
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Partibeteckning

Skydd mot intréngning av fasta frimmande féremal med en
diameter »12,5 mm. Skyddad mot tillfallig nedsankning.

CE-markning fran det anm&lda organet (TUV Rheinland)

)74

Anvisningar fér kassering: Batterier ska kasseras pa korrekt satt. Det
finns sérskilda insamlingsbehallare for batterier i butiker som saljer
batterier samt pa kommunala atervinningsstationer. Nar apparaten har
tjdnat ut ska den lamnas in via en kommunal insamlingsordning for
elektroniskt avfall.

Lagstiftning for marknadsféring av enheten inom EU: Tillverkaren ar certifierad
enligt riktlinjerna i 93/42/EEG f6r medicintekniska produkter. Enheten uppfyller
den europeiska standarden EN60601-1-2 for elektromagnetisk kompatibilitet
och uppfyller kraven enligt EN 12470-3.

Garanti:

Spara ditt kvitto, bruksanvisningen och produktnumret.

Garantikrav eller krav enligt andra garantil6ften ska hanteras av
aterforsaljaren. Den lagstadgade garantiperioden &r 2 ar fran
inkdpsdatumet.

Ansvar for fel omfattar inte skador som uppstar pa grund av felaktig
hantering.

Vid ett garantikrav krdvs inkdpsbevis samt en beskrivning av felet.

De tekniska specifikationer, anvisningar och egenskaper for produkten
som beskrivs har har tagits fram efter badsta kunskap och &r korrekta vid
tidpunkten for tryckning.

Alla anvisningar fran Reer férvdntas vara korrekta och tillforlitliga. Reer
tar dock inget ansvar fér eventuella fel i detta dokument och
forbehaller sig ratten att d&ndra produktdesign och/eller specifikationer
utan foregaende meddelande.
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Tekniska specifikationer::

Type: Reer mama Basal termometer
Produktnummer: 31020 / DMT-4735b
Matomrade 32,00°C t0 42.99°C (89.60°C-109.3°C)

Matprecision

£{),05°C (0.1°F} at a temperature between 35,00°C~
38,00°C (95.00°C~100.40°F) 20,1°C (£0.2°F) in a water
bath T«35,00°C (95.00°F) or T>38,00°C (100.40°F)

Matenhet Celsius (°C)

Display: 4%>-digit liquid-crystal display (LCD display)
Batterityp 1x CR2032 (inkluderad)

Nettovikt cirka 20g

Omgivningstemperatur

| drift

+3 °C to +40 °C, at 153% - 95 % relativ luftfuktighet

Forvaring/Transport

-20°Cto +55 °C, at 15 % - 95 % relativ luftfuktighet

Mattid

3 minuter

Forvantad livslangd

3ar

Batteriets livslangd

Cirka 300 méatningar (med en mattid pa 3 minuter)

Importgr Europa:
Reer Gmbh
Mihlstrasse 41
71229 Leonberg
Germany

Distributgr DK, NO, SE:
Scan Style ApS
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Danmark

Vind )




	Slide 1
	Slide 2

