Bruksanvisningen
Basaltermometer Reer Mama
Produkt nr. RE31020

Viktig! Les bruksanvisningen
ndye for bruk — Ta vare pd den
for senere

36,57 °C

Utskifting av batterier: Nar symbolet vises i displayet, er batteriet oppbrukt og ma skiftes ut. Bytt batteriet med ett av samme type. Gjor felgende: Las opp
batteridekselet (f.eks. med en mynt) og drei en kvart omdreining mot hgyre. Fjern det gamle batteriet, og sett inn det nye batteriet (type CR2032). Veer
oppmerksom pé korrekt plassering. Pluss-tegnet (+) pa batteriet skal vende oppover. Lukk deretter dekselet igjen. Batterier kan kjgpes hos spesialforretninger
innen klokker eller elektronikk. Brukte batterier ma ikke kastes i husholdningsavfallet. Du er ifglge loven forpliktet til & levere batterier separat. Lever brukte

Leveringsomfang: Termometer — Bruksanvisning — Beskyttelseshylster — 1x 3V batteri CR2032 @

Sikkerhetsanvisninger: Termometeret er utelukkende beregnet for maling av menneskets kroppstemperatur. — Termometeret er kun designet for de malepunktene pa kroppen som er
angitt i bruksanvisningen. — Kontroller apparatet for synlige skader fgr hver bruk. Hvis du oppdager skader, ma apparatet ikke lenger brukes. — Termometeret er beregnet for privat bruk. —
Barn ma kun benytte apparatet under oppsyn av en voksen. Medisinsk utstyr er ikke leketgy. — Barn under 12 ar bgr ikke male kroppstemperaturen sin uten oppsyn. — Dette termometeret
inneholder sma deler som kan svelges eller utgjgre en kvelningsfare for barn. Oppbevar alltid termometeret utenfor barns rekkevidde. — Apparatet ma ikke apnes, bortsett fra ved
batteridekselet. Det ma ikke gjgres endringer pa apparatet. Hvis apparatet ikke fungerer korrekt, kontakt din forhandler. — Oppbevar batteriet utenfor barns rekkevidde — det er fare for at
det svelges. Termometeret inneholder fglsomme elektroniske komponenter. Beskytt det derfor mot stgt, bgying, hgye temperaturer og direkte sollys. Den minimale maletiden frem til
lydsignalet ma alltid overholdes. Ved unormale temperaturresultater bgr du straks kontakte legen din. Veer oppmerksom pa at baerbare og mobile HF-kommunikasjonsenheter kan pavirke
dette apparatet. Ytterligere informasjon kan fas via den angitte kundeserviceadressen. Desinfiser termometeret etter hver bruk. Utfgr ikke malinger dersom termometeret er vatt, da dette
kan fgre til ungyaktige maleresultater. Termometeret er IKKE egnet til prevensjonsformal.

Igangsetting: Last ned gratisappen “reer Basaltermometer” i App Store eller Google Play Store. Aktiver Bluetooth pa smarttelefonen din, og ga i appen til “Innstillinger” og
“Enhetstilkoblinger”. Trykk pa “Enhetstilkoblinger”, og sla deretter pa termometeret med pa/av-knappen ved siden av LCD-displayet. Pa displayet vises kort et signal 88,8 med en lydtone,
etterfulgt av den sist lagrede temperaturen. Denne prosessen tar ca. 3 sekunder. Velg deretter enhets-ID-en via appen og koble enhetene sammen. Mens de er koblet, blir appen
synkronisert med termometeret.

Maling: Mal din basale kroppstemperatur daglig, straks etter at du vakner om morgenen og f@r du star opp. Utfgr alltid malingen pa samme mate (samme tidspunkt og sted). Overhold den
minimale maletiden pa tre minutter, inntil pipetonen hgres. Malingen fortsetter ogsa etter pipetonen. Dokumenter temperaturmgnsteret over minst 2 menstruasjonssykluser, og start ved
begynnelsen av menstruasjonen. Malengyaktigheten kan pavirkes av ytre faktorer som alkohol-/medisininntak, sevnmangel eller stress.

Malesteder: | munnhulen (oralt) — Plasser termometeret under tungen, enten til venstre eller hgyre ved tungens rot. Lukk munnen og pust rolig giennom nesen for a unnga —t
at inn- eller utdndingsluft pavirker malingen. Maling et annet sted, f.eks. under armen, gir ungyaktige verdier og anbefales ikke. De malte verdiene overfgres automatisk til /(.: s /—1
appen. Temperaturmalingen fungerer som en veiledning. For stgrre ngyaktighet kan du ogsa observere livmorhalsslimets konsistens. Fertiliteten avhenger av ulike faktorer [- >
som alder, sykluslengde og eventuelle medisinske tilstander. Ved tvil bgr du konsultere legen din. Ved daglige malinger opprettes en temperaturkurve i appen, som du kan ‘{.: "':LJ
bruke til presis overvakning av syklusen din. Ut fra dine inntastede data under "Min syklus" vises de forskjellige fasene i syklusen med farger: - Grgnn markerer dine fertile T —

dager - Den bla prikken viser egglgsning - Rosa angir menstruasjonsperioden - Oransje indikerer dine infertile dager

LCD display

batterier hos en spesialforhandler eller pa din lokale gjenvinningsstasjon. SEnsor
Merknader vedrgrende handtering av batterier: Fjern batteriet fra enheten dersom den ikke skal brukes pé lengre tid. Dersom en battericelle lekker pa hud eller ON/OFF
i gyne, skyll omradet med vann og oppsgk lege. Hvis et batteri har lekket, bruk beskyttelseshansker og rengjar batterirommet med en tarr klut. Beskytt batterier | Merk:

mot overoppheting.

Advarsel: Smé barn kan svelge batterier og risikerer kvelning. Oppbevar batterier utilgjengelig for sma barn.

Rengjoring og desinfeksjon: Desinfiser termometeret og malespissen med alkohol (75 % isopropylalkohol). Alle apotek selger alkoholbaserte
rengjgringsservietter fra ulike produsenter, som du kan bruke til & tarke av hele enheten. Tark termometeret med en myk klut.

PRODUKTET MA IKKE KOKES ELLER VASKES | OPPVASKMASKIN. Dette kan forringe termometerets funksjon og vil medfgre at garantien bortfaller. Rengjar ikke
enheten med kjemiske tynnere eller lgsemidler. Oppbevar termometeret pa et tert, stavfritt og rent sted - vekk fra direkte sollys.

Mikrobiell forurensning: Siden fullstendig desinfeksjon ofte ikke er mulig i husholdningsbruk, anbefales det sterkt at hver person har sitt eget termometer.

- Nar den malte temperaturen er under 32 °C, vil LCD-displayet
vise “Lo”. Nar den malte temperaturen er over 42,99 °C, vil LCD-
displayet vise “Hi”.

- Hvis “----" vises i LCD-displayet, venter termometeret pa en
Bluetooth-forbindelse. Du har 30 sekunder til 3 opprette
forbindelse til termometeret. Hvis ikke, hoppes Bluetooth-
forbindelsen over, og normal temperaturmaling starter.

- Legg inn dataene dine i appen under innstillingene “Min
syklus”.
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Forklaring av symboler
| bruksanvisningen, pa emballasjen samt pa typeskiltet pa apparatet
og tilbehgret brukes fglgende symboler:

Forsiktig

Tillatt lagrings- og transporttemperatur og -lufifuktighet

Tillatt driftstemperatur og -luftfuktighet

Produsent

Bruksanvisning ma felges

Applikasjonsdel type BF

]

Avfallshandtering i henhold til EU-direktivet for elektrisk og
elektronisk avfall (WEEE)

Partibenevnelse

Beskyttelse mot inntrenging av faste fremmedlegemer med en
diameter *12,5 mm. Beskyttet mot midlertidig nedsenking.

0197

CE-merke fra det utpekte organet (TUV Rheinland)

m
m

LEC [REP| {3inee”

Shanghai International Holding Corp. GmbH (Europe)
Eiflestrasse 80, 20537 Hamburg, Germany

u JOYTECH HEALTHCARE Co., Ltd.

Mo.365, Wuzhou Road, Yuhang Economic Development Zone,
Hangzhou city, 311100, Zhejiang, China

)74

Veiledning for avhending: Batterier skal avhendes pa riktig mate. Det
finnes egne innsamlingsbeholdere for batterier i butikker som selger
batterier, samt pa kommunale gjenvinningsstasjoner. Nar apparatet
har nadd slutten av sin levetid, skal det leveres inn via en kommunal
innsamlingsordning for elektronisk avfall

Lovgivning for markedsfgring av enheten i EU: Produsenten er sertifisert i
henhold til retningslinjene i 93/42/E@F for medisinsk utstyr. Enheten oppfyller
den europeiske standarden EN60601-1-2 for elektromagnetisk kompatibilitet
og tilfredsstiller kravene i EN 12470-3.

Garanti:

Vennligst oppbevar kvitteringen, bruksanvisningen og
produktnummeret.

Garantikrav eller krav i henhold til andre garantilgfter skal handteres av
forhandleren. Den lovpalagte garantiperioden er 2 ar fra kjgpsdatoen.

Ansvar for mangler omfatter ikke skader som fglge av feilaktig
handtering.

Kjgpsbevis og en beskrivelse av feilen er ngdvendige ved garantikrav.

De tekniske spesifikasjonene, veiledningene og egenskapene for
produktet som er beskrevet her, er utarbeidet etter beste viten og
overbevisning og er korrekte pa tidspunktet for trykking.

Enhver veiledning utstedt av Reer forventes a vaere korrekt og palitelig.
Likevel patar Reer seg intet ansvar for eventuelle feil i dette
dokumentet og forbeholder seg retten til & foreta endringer i
produktdesign og/eller spesifikasjoner uten forutgaende varsel.

EAN kode: 4013283310205
Farge: Hvit og gra
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Tekniske spesifikasjoner::

Type: Reer mama Basal termometer
Produkinummer: 31020 / DMT-4735h
Maleomrade: 32,00°C t0 42.99°C (89.60°C-109.3°C)

Malepresisjon

£0,05°C (£0.1°F) at a temperature between 35,00°C~
38,00°C (95.00°C~100.40°F) 0,1°C (£0.2°F) in a water
bath T<35,00°C (95.00°F) or T>38,00°C (100.40°F)

Maleenhet Celsius (°C)

Display: 4-digit liquid-crystal display (LCD display)
Batteritype 1x CR2032 {inkludert)

Nettovekt cirka / ca. 20g

Omgivelsestemperatur

| drift +5 °C to +40 °C, at 15% - 95 % relativ luftfuktighet

Lagring/Transport

-20°Cto+55°C, at 15 % - 95 % relativ luftfuktighet

Maletid

3 minutter

Forventet levetid

3ar

Batteriets levetid

Cirka 300 malinger (med en maletid pa 3 minutter)

Importgr Europa:
Reer Gmbh
Mihlstrasse 41
71229 Leonberg
Germany

Distributgr DK, NO, SE:
Scan Style ApS
Jellingvej 5

9230 Svenstrup J
Danmark
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